
Ultrasorbs ve Extrasorbs kuru pedlerimizin nemi ve kuruluğu 
yönetmede ne kadar etkili olduğunu görün. İşletmenizdeki bir 
ürün denemesi için Medline temsilcinize başvurun.

ve Kurutucu Pedler
Cilt bütünlüğünü korumada etkili ürünler
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£1,214
ARASI

£14,108

£3 MİLYAR

50-70%

37.5%

60,000

42%

83%

41%

Yaklaşık kişi başı basınç ülseri 
yıllık tedavi maliyeti

Basınç ülserlerinin yıllık 
tedavi maliyeti3

Cilt Hasarının Nem ile
İlişkili Nedenleri
NİCH(Nem ile ilişkili Cilt Hasarı), aşırı yara eksüdası, idrar ve/veya dışkı kaçırması veya 
terleme gibi nedenlerden dolayı uzun süre neme maruz kalma durumunda ortaya çıkan 
farklı cilt bozulmalarını kapsamaktadır.  Cilt hasarının nedeninin tespiti uygun yöntemin 
belirlenmesi ve hasar önleme müdahaleleri açısından önemlidir.  

İdrar Kaçırma İlişkili
Dermatit Basınç Ülserleri

Sürtünme Hasarı

Kesme-Makaslanma
Gerilme

Yara çevresi nem
ilişkili dermatit

İntertrijinöz Dermatit (ITD)

Yırtılma kemiğin cilt yüzeyine zıt 
yönde hareketi sonucu oluşur. 
Bir hasta yatak içerisinde kaydığı 
zaman meydana gelir. Sürtünme 
makaslama etkisi yaratarak derin 
dokularda yırtılmalara yol açar. 

ITD terin deri kıvrımlarında 
sıkışmasından ve 
buharlaşamamasından dolayı 
meydana gelir. Stratum korneum aşırı 
hidratlanır , yumuşar ve katlanmanın 
her iki tarafında sürtünme hasarına yol 
açar. Cilt aşınır ve iltihaplanır, 
enfeksiyona daha yatkın hale gelir.  
İnkontinans, hareketsizlik ve obezite 
ITD riskini arttırır. 

İnkontinans, nem, sürtünme 
ve kayma basınç ülserleri 
riskini arttırır. İnkontinans ve 
nem cildin bütünlüğününün 
basınç etkisiyle bozulmasına 
katkıda bulunur.  Sürtünme ve 
kayma epidermal katmanları 
kaldırabilir dermal doku 
korunmasını azaltır ve cildin 
yaralanmaya ve basınca karşı 
savunmasız kalmasına neden 
olur.

İİD, cilt idrar ve/veya dışkı ile 
sürekli temas ettiğinde oluşur. 
Üre ve dışkı enzimleri cildin 
asit dengesini bozar ve deride 
maserasyona neden olarak 
mikroorganizmalara dayanma 
kabiliyetini zayı�atır. 
Ağrılı kısmi aşınmalar 
İnkontinans İlişkili Dermatit’in 
uzun vadeli sonucudur.  
İİD meydana geldiğinde 
hastalar bası ülserinin yanı sıra 
ikincil enfeksiyon ve morbidite 
riski altındadır.

Yara iyileşmesinin en�amatuar evresi 
aşamasında drenaj normaldir. Ancak 
aşırı drenaj yara çevresinin yumuşayıp 
zayı�amasına ve hatta parçalanmasına 
neden olmaktadır.  Özellikle akut 
yaralardan daha yüksek 
konsantrasyonda proteolitik enzimler 
içeren kronik yaralarda dikkat edilmesi 
gereken husustur.

Sürtünme dokunun bir yüzey 
üzerinde hareket etmesi 
sonucunda ortaya çıkar ve iki 
yüzey arasında harakete paralelel 
bir doğrultuda oluşan dirençtir.  
Şilte veya diğer yüzeylerde aşağı 
ve yukarı doğru kaymaya bağlı 
olarak sürtünme artar. Islak cilt 
sürtünmeyle kolayca aşınır ve 
kabarır, böylece cildin sürtünmeye 
maruz kalmasının en aza 
indirilmesi veya ortadan 
kaldırılması, İİD’lerin yanı sıra 
BÜ’lerinin önlenmesinde de 
önemlidir.

Cilt bütünlüğünün bozulması 
yaygın olarak görülen ağrılı ve 
maliyetli bir sorundur.
Korunmanın önleyiciliği kanıtlanmıştır.
Sağlık personeli olarak birçok cilt bütünlüğü bozulmuş vaka ile karşılaşmaktasınız. 
Bunlardan en yaygın olanı uzun süreli neme maruziyet nedeni ile oluşan dermatitdir. 
Nem ile ilişkili cilt hasarı (NİCH) hastalarınızın fiziksel sağlığını ve işletmenizin mali 
dengesini olumsuz yönde etkiler.

İnkontinans ve hareket 
azlığı olan kişilerde basınç 
ülseri riski daha yüksektir.

HASTA  İSTATİSTİKLERİ İŞLETME İSTATİSTİKLERİ

İngiltere’de her yıl yeni gelişen 
basınç ülseri yaklaşık kişi sayısı

İnkontinans 
ilişkili 
dermatit

Uzun dönem 
yatan hastalarda 
görülme oranı

İnkontinans Yoğun 
Bakım hastalarında 
görülme oranı

Yatan hastada 
görülme oranı

Çift inkontinans
sadece idrar ve dışkı 
inkontinansından

daha fazla görülür
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Çarşa�arı ve mobilyaları sıvılardan 
korur, ancak cildi neme maruz 
bırakır
Sık sık değiştirme nedeniyle iş 
yüküne ve çamaşırhane 
maliyetlerinin artmasına neden olur. 

Sızıntı yapabilir, sağlık personeli 
için ek iş yükü ve artan 
çamaşırhane maliyetleri 
yaratabilir.

Gereğinden fazla yatak örtüsü 
değişiklikleri taşınmaması 
gereken yoğun bakım  (ICU) ve 
kritik bakım ünitesi (CCU)  
hastaları için önemlidir.

Emilimi arttırmak için birden fazla 
hasta altı örtüsünün üst üste 
kullanılması sakral baskıyı 
arttırmaktadır.

Toplanması ve cilde yapışması 
nedeniyle sürtünme ve yırtılma 
riski altında bırakabilir.

Minimum koku kontrolü

Standart tek kullanımlık örtüler 
hava geçirgen değildir ve ısı 
tutucudur.

Islaklık, sızıntı, koku, çoklu tabakalar 
ve sık çarşaf değişimi hastalara 
rahatsızlık verebilir ve hayat 
kalitesini tehdit edebilir.

Standart Tek Kullanımlık ve 
Tekrar Kullanılabilir Hasta 
Altı Örtüleri
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Reaktif Olma, Proaktif Ol
NİCH(Nem İlişkili Cilt Harası)’nın önlenmesine ve yönetilmesine yardımcı olmak için, sağlık 
personellerinin ciltteki nemi emen ve uzak tutan ürünleri kullanması önemlidir. 
Konvansiyonel hasta altı örtülerinin aksine Ultrasorbs ve Extrasorbs kurututucu pedlerimiz cildin 
kuruluğunun sağlanmasına yardımcı olan gelişmiş polimerlere sahiptir.
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Nemi içeri çeker ve 
hapsederek ciltten uzak tutar 
ve sadece birkaç dakika 
içerisinde dokunulacak kadar 
kuru hissettirir.

Sızıntı olmadan akıntıları 
yönetebilir ve çamaşırhane 
maliyetlerini en aza indirger.

Islandığında yırtılmama ve 
cilde yapışmama özelliği ile 
sürtünme ve kaymayı 
azaltmaya yardımcı olur.

Yumuşak ve yatıştırıcı 
özelliği ile hastanın 
vücudunun altındaki basınç 
oluşumunu azaltmaya 
yardımcı olur.

Hava geçirgenliği sayesinde 
daha iyi cilt kuruluğu ve 
rahatlığı sağlar.

Havalı yataklarda kullanımı 
uygundur.

Personel verimliliğini 
arttırmaya ve çamaşırhane 
maliyetlerini azaltmaya 
yardımcı olur.

Hasta konforunu arttırmaya 
yardımcı olur ve hastanın 
yaşam kalitesini arttırır.

Ultrsasorbs ve 
Extrasorbs Tek 
Kullanımlık Kurututucu 
Pedler

Birçok hasta havalı yataklar gibi özel destek yüzeylerini 
kullanmaya gereksinim duyar.  Ultrasorbs veya 
Extrasorbs gibi hava geçirgen bir kurututucu ped 
kullanılması hava sirkülasyonunu en üst düzeye 
çıkarmaya, cildi kuru tutmaya ve nem birikmesinden 
kaynaklanan olası cilt zayı�ığını azaltmaya yardımcı olur.

GÜNCEL UYGULAMA EN İYİ UYGULAMA

Hava Geçirgenliğinin Önemi

Süper emici çekirdek nemi çeker ve deriden uzak tutar13

Dakikalar içerisinde kuruluğunu hissettir,

Sürtünme ve kaymayı azaltarak cilt bütünlüğünü korur.

Hasta konforu için ultra yumuşak dokunmamış üst tabakaya sahiptir.

Olağanüstü cilt kuruluğu için hava geçirgen tabaka

Hasta ve Kullanıcıya Yararları

Nem Yönetiminde 
Endüstri Lideri.

Mikro gözenekli yapısı sayesinde tek kat ile sızıntıya karşı korur ve çamaşırhane 
maliyetlerini ez aza indirir.

Özel katlanabilir kenarlar sıvının taşmasını önler.

Havalı yataklar ile uyumludur

İhtiyaca doğru çözüm üretir. Yüksek kilolu bireyler için (170kga kadar) Ultrasorb ve 
(158kga kadar) Extrasorb çeşitleri mevcuttur.

Sağlık Personeline Yararları

AquaShield Film
Nemi hapseder ve 
sızıntı önler.

Yüksek performanslı 
süper emici polimer 
ıslaklığı ve kokuyu 
hapseder.

Süper emici dolgu 
ıslandığında toparlanma, 
bölgesel kabarma, 
öbekleşme olmadan düz 
durabilme özelliğine 
sahiptir.

Yüksek 
mukavemetli alt 
tabaka yırtılmaya 
karşı dirençlidir

Ultra yumuşak hava 
geçirgen üst katman 
hasta ve kullanıcıya 
konfor sağlar

Katlanabilir Kenarlar 
kaçaklara karşı ek 
koruma sağlar

Hava geçirgen 
yumuşak alt tabaka 
havalı yataklar için 
uygundur.



 
Ultrasorb ve Extrasorb’un tüm çeşitleri cildin bütünlüğünü korumaya 
yardımcı olmak için nemi yönetirken, Ultrasorbs özellikle üstün kuruluk 
ve koruma sağlar.  
Extrasorbs’dan daha fazla nem emer, daha geniş emici yüzeye sahiptir ve 
sıvı taşmasını önlemek için özel katlama kenarları mevcuttur.

 

 

Ultrasorbs inkontinans, terleme veya yara drenaj nedeniyle aşırı neme sürekli maruz kalan hastalar 
için idealdir.  Extrasorbs, nem yönetimi ihtiyacı olan hastalar ve kullanıcılar için üstün performans ve 
tedaviye katkı sağlar. 

Nem Yönetimini Anlama
Sıvı miktarı, maruz kalma sıklığı ve cilt durumu NİCH(Nem İlişkili Cilt Hasarı) için kilit risk faktörleridir.
Risk faktörü veya faktörlerini tanımlama hastanız için en uygun kurututucu pedi seçmenizde yardımcı olur.

 

0.38 g4.27 g
En Yakın Rakip 

0.40 g
500 ml 10 Minutes

Hastanızın İhtiyacına Uygun 
Kurututucu Pedi Seçin

BAŞARI İÇİN 
DESTEK
Yeni protokoller veya ürünler sunmanın zamana 
ve çabaya önemli bir yatırım olabileceğini 
biliyoruz. Yardımcı olabiliriz. Uzman ekibimiz, 
başarılı bir uygulama yapmanıza yardımcı olmak 
için size klinik ve ürün desteği sunar.

Ürün hizmet ve eğitim
Ürün kullanımı ve en iyi uygulamalarda uzmanlık eğitimi 
Kapsamlı cilt yönetimi programı

Klinik ve eğitim destek hizmetlerimiz hakkında daha fazla bilgi 
edinmek için Medline Temsilcinize başvurun.
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EXTRASORBS

Sıvı Miktarı
Orta

Maruz Kalma Frekansı
Tekrarlanan

Cilt durumu
Hasar riski altında

ULTRASORBS

Sıvı Miktarı
Maksimum

Maruz Kalma Frekansı
Sürekli

Cilt durumu
Yüksek risk

ORTAK

Sıvı Miktarı
Yoğun

Maruz Kalma Sıklığı
Uzun Süreli 

 
Cilt durumu

Orta düzey risk

10-dakikalık kuruluk testi

Kuruluk testi kullanılarak 
Kurututucu pedin dayanma 
kabiliyeti ölçülmüştür. 
Bir kurututucu pedin üzerine 
500ml su dökülerek 10 dk 
bekletilip yüzeye ne kadar su 
geri döndüğü ölçülerek 
yapılır. Sayı ne kadar az ise 
hasta cildinin kuruluğu o 
kadar sağlanır.


